
AGOSTO 2017

Lifestyle
Sapore
di mare

ME LOD I E

SHOPPING 

ON LINE

Lavorare
dietro 

le quinte

FITNESS

Più forti
con il 

krav maga

VERDE

Vestirsi e 
truccarsi eco

TENDENZE

Gli snobismi 
dell’estate

TEST

Sei una vera 
dea dell’amore?

Anteprima 
moda  

Innamorarsi
in un’era 
di donne 

libere



Snobismi
Prendere tutto con calma. 
Coltivare un sogno, 
viaggiare con la fantasia, 
ritrovare il ritmo giusto. 
Ecco atteggiamenti, 
stili e piccole manie 
che ci portano (finalmente) 
in vacanza 

d i  L U I S A  S I M O N E T T O 

e  M I C A E L A  R .  T E N A C E

Come ha fatto Elisa Bozzolini, 

studi di fashion design 

a Barcellona e Londra. Si è 

trasferita a Maiorca e ha fon-

dato in una roulotte rosa (“d’e-

poca” ma a energia solare) la 

Scendere 
in “camper”

Elisa Bozzolini, 
founder del 
progetto Sunvibes 
a bordo del suo 
atelier mobile.
A sinistra, 
una sua creazione 
(www.sunvibes.it).

Ovvero: non dovete sceglie-

re. Perché il bello dell’estate 

è anche questo: sentirsi 

un giorno lady sofisticate 

(paglietta, tracolla educata, 

sguardo-mistero) e il giorno 

dopo turista street&rich (bag 

souvenir, cap con le marghe-

rite, ciabatte da piscina). 

Giocare con 
gli opposti

Borsa Gabrielle, 
Chanel. Paglietta 

ricamata, Leontine 
Vintage. Cat-eye, 

Spektre.

Bauletto della collezione 
Maestri, Louis Vuitton.

Occhiali disco diva, Gucci.

Babouche di suède, 
Malone Souliers.

Slides di gomma, Fenty 
x Puma by Rihanna.

Berretto, 
Benoît Missolin. 

Fuor di metafora: ci vuole un   

materassino un po’ pazzo, 

per party in piscina a prova 

di Instagram. Almeno un 

ananas fluo, un unicorno sal-

vagente. Il top dello snob?

Farsi personalizzare le cia-

battine in tema 

con il gonfiabile preferito 

(da www.mialmamilano.it).

Stare a galla 
con ironia

Creme “posh” per 
bambini: Sole Baby
SPF 30 e Dopo Sole

Baby di Linea 
Mamma Baby.

Materassini pop 
da piscina, Lesara. 
Ciabattine 
customizzate, 
Mi Alma.

DARSI 

DELLE ARIE

Ma con grazia 
aristocratica: ideale 
il ventaglio neo-rétro 
di Gucci (a sinistra). Per 
rinfrescarsi e smuovere 
con garbo la chioma.



Da quando Chanel ha fatto da 
apripista, sfilando al Paseo 

del Prado la cruise 2017, la 
metropoli cubana è diventata 

“place-to-be”. Anche 
come ispirazione lifestyle: 

bougie al mojito, olimpionico-
Che Guevara, daiquiri-décor e 
pencil skirt caraibica. Noi di 

Elle infatti, abbiamo ambien-
tato proprio lì il servizio di 

moda a pagina 116.

Riscoprire 
L’Avana

La nuova clutch? È la trousse

da spiaggia, Chez Dédé.

È in arrivo la compagnia del 
midollino, del bambù, del rat-
tan. Materiali da riviste pati-

nate di arredo anni Cinquanta 
e Sessanta. Così, la borsa-ce-

del dolce-far-niente.

 Puntare su 
risorse naturali

Sedia a dondolo 
di rattan, 
Coincasa. 

D’accordo, non è il più facile. 
Di sicuro, però, è il più bello: 

il due pezzi con la culotte 
a vita altissima, tagliata 

come un calzoncino couture. 
Ispirazione “Mad Men à la 

plage”. In alternativa: l’intero 
“pretty baby” con il davanti-

no a punto smock.  

Star su con 
la “vita”!

“Me, You and Miu Miu” 
per la regia di Victoria 
Hely-Hutchinson.

t e n d e n z e

Bugia 
“Absolu 
de Mojito” 
di Jovoy. 

Intero 
“rivoluzionario”, 
Turbo (info@costumi
turbomilano.com).

Look da 
cubanita, 

Altuzarra. STUPIRE CON PRELIBATEZZE TROMPE-L’OEIL 

Da provare il Sushi Gelato di Glacé, realizzato da Ilaria Forlani 
con icecream di riso basmati al profumo di zenzero 

e riduzioni di frutta (www.ilaglacee.it).

Panier 
intrecciato, 
Prada.

Anthropologie.

IMPARARE A SCRIVERE L’ALFABETO

Lettering che passione: ecco le patch di stoffa, per personalizzare tutto, dalle 
borse ai jeans. Da Liberty London (www.libertylondon.com).   

Due pezzi, Stella 
McCartney. A destra: 
anni ’50, Michael Kors 

Collection.

SEDURRE CON UNA 

CAVIGLIERA 

A patto che sia poco etno, 
come quella triplo giro 

di Hermès. Al posto della 
clutch, un nécessaire da 

spiaggia in canvas.  

Piattino da 
cocktail, 

Coincasa.
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7 0 E L L E  A G O S T O  2 0 1 7

Ma stile vintage: con la fri-

goborsa e le stoviglie a righe 

in spiaggia. E, dopo, oziare 

all’ombra. Per passare il tem-

po, recuperare l’assoluta va-

ghezza dell’arte dello scoubi-

Darsi al picnic

RINFRESCARSI

Con il frigorifero siciliano 
di Dolce & Gabbana per 
Smeg. Pieno di granite...

Cercate un’ottima terapia 

antistress? Facile: ricamare, 

seguendo le istruzioni dei kit 

Petit Point L.A. di We Are 

Knitters, la più grande com-

munity di tricottatori e rica-

matori 3.0. Magici i ricami 

“già pronti” delle borse Ben-

nybelle: ognuna è un pezzo 

unico, con una storia da rac-

contare. 

Ricamare pieds 
-dans-l’eau

Picnic essentials made in 
Sydney, Sunnylife. A destra. 
Solare Anti-Età Protezione 
Alta SPF 30 UVA+UVB 
di Bakel Suncare.

GIOCARE A BURRACO

Con le carte, il “panno” e la tote bag batik 
di Mini Rosa (www.minirosa.net). 

Tascapane 
pezzo unico, 
Bennybelle 

(in vendita da 
Stephan Janson, 

in via Carlo 
Goldoni 21 
a Milano).

Set per ricami a piccolo 
punto, We Are Knitters 
(www.weareknitters.it) 
con soggetti surf’n’beach.

serie Little, 
Tokyobike.

t e n d e n z e

CACCIARE 

ARCOBALENI

Con l’orecchino 
a nappina, 
Rosantica. 
Attenzione, 
è oversize!

N.Y. A NASO IN SU

Bimbi alla scoperta della Grande 
Mela, sulle note di “Mr Gershwin”, 
libro musicale vincitore del Premio 
Andersen 2017 (Curci Ed.). Per 
visitarla prole al seguito, ci sono le 
mini-suite con kitchenette dell’Hotel 
Beacon, “gioiello” a due passi da 
Central Park (beaconhotel.com).

STARE SULLE SPINE

Ma preziosissime come quelle 
dell’anello Cactus de Cartier. 
Forma che ricorda la varietà 

Astrophytum asterias, con 
“fioritura” di spinelli e diamanti.
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DIVENTARE 

CAMPIONI 

DI “BOXER” 

Con calzoncini 
da bagno 
a stampa 

squame e ad 
asciugatura 

rapida, Xarifa.

E vestirsi da gipsy contem-

poranea. Solo abiti loose, 

passamanerie Mexico, frange 

ombrellone, garze tie and 

dye, clog ricamati. Tutto è 

delicato e sognante, come il 

sole al calare: l’ora perfetta 

per il relax, il romanticismo, 

il sogno. Anche in città.

Vivere 
al tramonto

Occhiali da sole con 
pendente, Chloé.

T-shirt con 
frangette di 
cotone, La Ritz. 
A sinistra, etno 
dress, Lem Lem, su 
Amazon Moda.

Minaudière 
dégradé, 
Benedetta 
Bruzziches.

Abito folk, 
Dodo Bar Or.

Clog ricamato, Mou. 

DIRE NO 

ALLA PIEGA 

A favore di una 
chioma au 
naturelle, 

ma sempre 
comunque 

studiata ad arte 
come in questo 
look di Band of 

Outsiders. Perché 
décontracté 

è chic, sempre. 

Che sia il colore dell’estate, 

è cosa nota. Di pink, però, 

non ce n’è uno solo: il diver-

timento sta tutto nel consi-

derarlo come una palette di 

ombretti o di fard. Come il 

più cosmetico dei pigmenti. 

Da spennellare sulla gonna, 

da riverberare nelle lunette 

psichedeliche.

Sfumare la 
palette dei rosa

FARE CRUISING 3.0

Attraverso app dedicate come 
Nowboat.com, meeting point virtuale 
per viaggiatori e navigatori.

AIUTARE L’ABRUZZO

Con le bag Made in Abruzzo realizzate 
da artigiani locali: da un’idea di Maria 
Luisa Spina, per rilanciare l’economia e il 
morale di una regione messa a dura prova 
dal terremoto (www.marialuisaspina.com). 

FARE LA 

SIGNORA 

Con lo chemisier 
riveduto 

e corretto, 
come questo di 

Bottega Veneta. 

Gonna gitana 
di lurex, 
M Missoni.

Must da barca: 
telo mare 
rotondo, The 
Beach People.

Luisa Simonetto e Micaela R. Tenace 

Si parte! 
Cover per 
passaporto 
traforata, 
Smythson.

DARSI 

APPUNTAMENTO

A Roma, al ristorante & 
bar Il Giardino dell’Hotel 
Eden, riaperto di recente 

dopo un raffinato restauro: 
con le deliziose ricette 
estive dello chef Fabio 

Ciervo e la più incredibile 
delle viste sulla Città 

Eterna (www.
dorchestercollection.com).


